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EDITORIAL
Chers adhérents,

Nous soufflons notre quatriéme
bougie en fanfare : nos deux missions
de cet hiver au Sénégal et au Burkina
Faso, que nous relatons dans ce
numéro, ont vu partir le 100eme
volontaire ! C'est une véritable joie
pour Coup de pouce humanitaire. Déja
15 missions réalisées avec succes...

Ce bon bilan devrait nous permettre
d'étre reconnu « d'intérét général »
par les services fiscaux dans les
semaines a venir, c'est a dire que les
dons fait a Coup de pouce
humanitaire pourront bénéficier de la
réduction d'impot.

Nous ne nous arrétons pas la : nous
poursuivons notre croissance, en
organisant 4 ou 5 missions

supplémentaires d'ici la fin de I'année.
Evoquées dans ce numéro, elles
seront présentées lors de notre
réunion d’'information le mercredi 18
mai : n'hésitez pas a venir nombreux !

Votre  fidélité est nécessaire
poursuivre cette belle aventure. Vous
comptez sur nous, nous comptons sur
vous !

EEE Gonzague de Pirey

PEROU (MARS 2005)

COUP DE POUCE A AREQUIPA

Ce n'était a notre arrivée a Arequipa qu'une modeste école dont les murs

tombaient en décrépitude et qui avait mauvaise réputation. Une école qui
nattirait plus les enfants du quartier et dans laquelle venaient
majoritairement les enfants des bidonvilles. Une école qui ne faisait plus la
fierté de ses professeurs.. Deux semaines plus tard, quel changement
d’'ambiance !

Alors qu'une musique joyeuse résonne dans l'enceinte de I'école et que les

enfants se bousculent au stand dégustation de crépes, le directeur tout
sourire prend la parole devant les parents déléves, les professeurs et les
habitants du quartier: « Merci a Panpachay et a Coup de pouce pour tout ce
qu'ils ont apporté. Regardez tout d'abord ce batiment la-haut dont les murs et
le toit en tdle menacaient de s'effondrer, et qui servait de débarras.
Aujourd’hui, nous disposons d'une belle salle qui abritera une cuisine et une
cantine pour nos enfants. Regardez devant vous tous ces ustensiles de cuisine
collectés dans notre quartier, mais aussi en France, quel beau symbole d'une
solidarité sans frontiéres ! Regardez ces chaises, ces meubles de rangement
et ces tables construites par Coup de pouce et Panpachay...Enfin, pour
couronner le tout, j'ai le bonheur de vous annoncer que notre école posséde
désormais trois ordinateurs ! ».

Au—dela de ce bilan flatteur, auquel on

pourrait  ajouter les  nombreuses
animations avec les enfants ainsi qu'un
travail dans le domaine éducatif avec les
professeurs (a partir de la méthode «La
Main a la Pate » inventée par le
professeur Charpak), ce qui nous a
surtout touché sont le dévouement et
l'aide précieuse de nombreuses personnes sans lesquelles nous n'aurions jamais
pu mener a bien notre mission. 1l y eut tout d'abord l'implication de notre
partenaire Panpachay, a linitiative d'un fabuleux projet de soutien scolaire
pour les enfants en difficulté et qui a choisi de démarrer son programme dans
cette école qui draine beaucoup d’enfants vivant dans des conditions difficiles
(logement misérable, parents absents, alcoolisme et tabagisme,...). Panpachay
souhaitait apporter a ces enfants une aide a tous niveaux dans les locaux
mémes de I'école: soutien scolaire, nutrition, assistance médicale et
psychologique. D'ou la nécessaire rénovation d'une grande salle et la
construction d'une cuisine : pour que les enfants travaillent bien en classe, il
faut d'abord qulils mangent bien! Sans le soutien des trois membres de
Panpachay présents a Arequipa, Nancy, Pepe et Marita et sans l'architecte et
ses ouvriers qui ont parfaitement géré le chantier et utilisé aux mieux nos
compétences, jamais une cuisine toute équipée et préte a fonctionner n'aurait
pu voir le jour si rapidement.




]
N oublions pas non plus le personnel de I'école qui, métamorphosé par notre venue, s'est fortement mobilisé

pendant ces deux semaines. Les professeurs parcouraient des kilometres pour amener les enfants (alors en
vacances) des bidonvilles a I'école et les faire golter, avec l'aide des volontaires Coup de pouce, aux joies de la
cuisine en leur apprenant des recettes variées (gateau au chocolat, crépes, crumble). Le directeur a mis une
grande banderole dans la rue, annongant la présence d'une salle de cantine et d'une salle informatique ; il pouvait
étre fier car les inscriptions pour la rentrée ont augmenté de 50 % pendant notre séjour et les parents
d'enfants du quartier ne boudaient plus cette école. D'ailleurs, ils avaient eux-mémes donné des ustensiles pour la
cuisine de I'école ! Enfin, notre présence (qui a fait I'objet d'un reportage a la radio locale) a fait venir jusqu'a
I'école des soldats de la marine péruvienne qui ont commencé a repeindre les murs !

Bref, cette premiere mission Coup de pouce au Pérou a largement dépassé nos espérances et nous révons tous

de revenir pour une autre mission dans ce fabuleux pays ou I'on peut encore croiser des lamas et des indiens en

costume traditionnels... HEE

SENEGAL
(JANVIER 05)
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COUP DE POUCE A
N I1ACOULROP

Début février 2003, notre avion

décolle de l'aéroport Léopold
Sedar Senghor de Dakar pour la
France. Une premiére mission
sénégalaise inoubliable grace a un
partenaire et a wune équipe
extraordinaire. L'histoire était
trop belle, le réve éveillé ne
demandait qu'a étre poursuivi...

Depuis 2003, nous avons suivi

avec beaucoup d'intérét I'évolution
du projet de I'ACOFA (Association
de Coopération des Femmes
Africaines), notre partenaire au
Sénégal. Un grand pas a été
franchi début 2004 a l'occasion de
linauguration du centre de
Niacoulrop, dont la vocation est
doffrir aux familles africaines
souhaitant rentrer au pays des
conditions daccueil favorables.
Cest au cours de ces contacts
réguliers avec notre partenaire
que lidée d'un deuxiéme Coup de
pouce au Sénégal a
progressivement fait son chemin.

Cette idée se concrétise en

janvier 2005 par notre deuxiéme

mission a Niacoulrop. Notre
programme y est ambitieux
construction et aménagement
dune garderie pour enfants,
aménagement dune salle de
cinéma, construction d'un babyfoot
et animation pour les enfants.

Nos journées sont rythmées par

les avancées de ces différents
chantiers. Les travaux de
maconnerie (préparation du ciment,
transport et pose des parpaings,
coffrages) sont [loccasion de
riches échanges avec I'équipe de
magons sénegalais qui travaille avec
nous. Les murs de la garderie sont
ainsi montés dans la joie et la
bonne humeur. Viennent ensuite les
travaux de couverture. Couches de
chaux et de peinture pour les murs,
pose du carrelage pour le sol !
Parallelement & la construction de
la garderie, un atelier menuiserie
démarre. Découpe, pongage,
« xylophenage », vernissage, tel
est le parcours des planches de
bois qui passent entre les mains
des menuisiers du chantier,
volontaires Coup de pouce ou
membres de 'ACOFA ! Vient enfin
la phase de montage des meubles
qui permettront daménager la
garderie (tables, bancs, étageres)
et la salle de cinéma (bancs et
meuble de projection).

Mais les

deux grandes
nouveautés de cette mission
resteront sans aucun doute

'aménagement d'une

salle de cinéma et la construction
d'un babyfoot. Le bonheur des
enfants a la découverte de ces
deux nouvelles activités nous
remplit de joie !

TOUS ces ouvrages - tout comme

la construction de la bibliothéque
lors de notre premiére mission -
contribuent & faire du centre de
'ACOFA un pdle d'animation pour
I'ensemble de la sous région. Un
atout incontestable pour faciliter
lintégration des futures familles
africaines de retour au pays qui
seront hébergées dans le centre !

Le 11 janvier 2005, notre avion

s’envole pour la France. Nous
revenons enchantés de cette
deuxiéme mission, prolongement
naturel de notre premier Coup de
pouce. Un lien de confiance et
d'amitié trés fort sest établi
entre Coup de pouce et 'ACOFA.
Maguette, Golé, Jacqueline et tous
les autres membres de I'ACOFA,
vous faites partie de la grande
famille Coup de pouce! mHEE



NOS PROCHAINES MISSIONS

ROUMANIE
(AoUT 2005)

Coup de pouce s’habille en trappeur

pour I'été 2005 et va construire une
maison tout en bois dans le fin fond
de la Transylvanie, a Deva. Cest
notre partenaire de I'été 2004 en
Inde, Points coeur, qui nous a rappelé
pour lui venir en aide en Roumanie :
notre maison en brique en Inde a non
seulement résisté a la saison des
pluies mais encore abrité des
réfugiés du tsunami venant d'un
orphelinat sur la cote. Travailler aux
cotés de Points cceur est une
chance, nous leur devons plus que les
chantiers, c'est [l'occasion d'une
incroyable rencontre avec des
personnes toutes données aux plus
pauvres qu'ils codtoient dans leurs
quartiers et dont ils partagent
entierement la vie.

Attila, entrepreneur et protecteur

du Point ceceur de Deva, nous attend
de pied ferme pour lever les
premiéres planches. Les enfants du
quartier ne le savent pas encore,
mais de nouveaux amis leur arrivent
de France. aNN

COLOMBIE
(AoUT 2005)

Quel courage ! Coup de pouce

connait depuis quatre ans
maintenant le «  colegio
Charpak » a Leticia, au cceur
de la forét amazonienne.
Quatre ans que Mauricio et
Ana Lucia luttent contre vents
et marées pour faire vivre
cette école enchanteresse. Les
soutenir est pour Coup de
pouce de l'ordre de I'évidence,
de la joie et de l'amitié qui
nous lie. En avant pour une
quatriéme mission chez nos
amis | Emm

DES NOUVELLES DE SABOU

BURKINA FASO
(ETE 2005)

Une fois encore, I'été prochain,

Coup de pouce ira au « pays des
hommes intégres » le Burkina Faso
pour une nouvelle mission au nord
de Ouagadougou, en plein Sahel,
dans le village de Dapelogo.

Notre partenaire, [l'association
Pogbi, elle-méme partenaire de
I'’Association locale Zoramb
Naagtaaba, a déja construit un
internat  pour  jeunes  filles
scolarisées qui accueillent
aujourd’hui 24 pensionnaires sous
I'étroite surveillance de la dévouée
Rasmatha. Une importante liste

dattente de jeunes filles a
encouragé l'association Pogbi a
poursuivre l'aventure et a

entreprendre la construction d'un
deuxiéme batiment qui devra étre
achevé pour la rentrée doctobre
2005.

Les fondations sont déja faites et
Coup de pouce en septembre
assurera les finitions: peinture,
fabrication de mobiliers (étageres,
tables, bancs etc..) et a I'extérieur
cloture  (piquets, grillage et
plantation d'une haie vive)
jardinage et potager. EEE

Notre partenariat avec les amis de Sabou de Salies de Béarn et l'association Wend-
Kuni des handicapés de Sabou est tres solide et source de joie.

Quelle satisfaction de savoir que de grands bassins pour la culture de la spiruline

sont en construction : notre Président avait eu raison de créer la premiére unité de
spiruline a Sabou en 2002.

Quel bonheur de voir cette photo de la nouvelle classe de CM2 qui s'est installée

dans le batiment que nous avons construit en 2004 qui accueille prées de 50 éléves.

Quelle satisfaction aussi de savoir que la piéce ou nous avons construit un mur qui a permis de créer un bureau

pour le surveillant et aménagé l'autre partie en bibliothéque dans le collége est de plus en plus utilisée et que les
jeunes collégiens burkinabés empruntent et lisent trés régulierement les livres apportés de France. nEE



VIE DE L’ASSOCIATION

B CouP DE POUCE A MATIGNON

B THEATRE

Une quinzaine d'adhérents de Coup de
pouce a répondu a l'invitation de Jean-
Pierre Raffarin a un petit déjeuner
“Parlons d’Europe”. L'occasion de faire
connaitre Coup de pouce en haut lieu
et d'évoquer tout ce que les missions
apportent aux volontaires ainsi qu'aux
personnes avec qui nous travaillons sur
place.

B COLLECTION HIVER

Aprés les T-shirts, les polos et les
bobs, la collection Coup de pouce
comprend depuis cet hiver également
des polaires. N'hésitez pas a en
commander.

Un grand merci a la troupe Les yeux
Noirs qui a joué La femme du
boulanger en avril 2005 au profit de
Coup de pouce.

B CONCERT

Nous tenons a remercier Marielle
Nordmann, harpiste de renommée
internationale, qui nous a fait le
plaisir et I'honneur de donner un
concert en compagnie de Brigitte
Haudebourg le 11 mars 2005 au
profit de Coup de Pouce.

B JOHNSON & JOHNSON NOUS
SOUTIENT

Wmago-fmm
Un partenariat financier est engagé
pour les 3 prochaines années (2005-
2007). Sur 2005, Johnson & Johnson
finance I'équivalent de 3 missions.
L'association Coup de pouce et ceux
aupres de qui nous agissons leur en
sont tres reconnaissants.

Coup DE POUCE HUMANITAIRE VOUS INVITE...

Chers adhérents et amis,

B FORUM HUMANITAIRE A HEC

Pour la quatriéme année consécutive,
Coup de pouce était présent au Forum
Humanitaire a HEC.

L'occasion de communiquer sur notre
projet associatif, de discuter avec
d*autres associations et de recruter
des volontaires motivés pour nos
futures missions. Bref, encore une fois
une expérience tres enrichissante !
Merci & Sabine Raingeard et a
Frédérique Saillant de nous avoir
permis d'assister a cet événement !

B WWE RETROUVAILLES

Les week-ends de retour de mission
sont désormais passés dans les
traditions de [l'association : les
volontaires de Niacoulrop se sont
retrouvés a Houlgate en Normandie.
Encore un grand merci & Anne-Sophie
de nous avoir si bien accueillis.

Afin que vous puissiez mieux connaitre lassociation Coup de pouce
humanitaire nous serions heureux de vous accueillir pour vous présenter

les deux missions de cet hiver au Sénégal et au Pérou, ainsi que les
nombreuses missions préevues pour cet été

réunion mercredi 18 mai 2004 a 20h30, salle Saint Casimir

a Saint-Germain des Prés, 9 rue de I’Abbaye, Paris

6éme

Pour tous renseignements, n'hésitez pas a consulter le site www.cdepouce.com ou a contacter directement:
Gonzague de Pirey, 06.82.35.31.90, zago@pirey.net ; Arnaud Schwebel, 06.64.01.94.78, schwebela@hotmail.com,
Maxime Renaudin, 06.22.80.72.09, mrenaudin@noos.fr

Pour nous soutenir, devenez membre de l'association : la cotisation de membre s'éléve a 15€ par an, celle de bienfaiteur a 76€.
Vos cotisations, a l'ordre de I'association Coup de pouce humanitaire, sont & envoyer a l'adresse suivante :
Association Coup de pouce humanitaire, Arnaud Schwebel, 89, rue Nollet 75017 Paris

Rédacteur en chef : Domitille Méheut

Merci a Johnson & Johnson pour l'impression du bulletin



